ASSOCIAGAO PRO-ENSINO EM SANTA CRUZ DO SUL
HOSPITAL SANTA CRUZ

Protocolo de Regulacao de Traumato - Ortopedia

1. EMERGENCIAS ORTOPEDICAS E TRAUMATOLOGICAS -

Municipio e Hospital Santa Cruz nido sao referéncia

Situagbes que devem sofrer intervengdo médica em nivel hospitalar ou ambulatorial com limite de resolugao/tempo ideal para

tratamento de 2 a 6 horas.

2. URGENCIAS TRAUMATOLOGICAS - Hospital Santa Cruz é referéncia para Municipios da 82 CRS e 132 CRS
Situagbes que exigem intervengdes médicas com limite de algumas horas até 30 dias depois de resolvida a situagao de
emergéncia. O servigo de referéncia necessita estar habilitado em urgéncia para receber o caso e realizar o tratamento.

ALTA COMPLEXIDADE

URGENCIAS ELETIVAS

PROCEDIMENTO
COLUNA VERTEBRAL

PROCEDIMENTO
COLUNA VERTEBRAL

- ARTRODESE DE COLUNA VERTEBRAL (somente se
houver fratura, caso necessite de avaialagdo neurolégica
devera ser encaminhado para servigo de referéncia);

- ARTRODESE DE COLUNA VERTEBRAL (se for discopatia)

- DISCECTOMIA DE COLUNA VERTEBRAL (se for processo
degenerativo)

- RESSECCAO DE CORPO VERTEBRAL ( se fratura )

- RESSECGCAO DE CORPO VERTEBRAL

MEMBRO SUPERIOR

- RETIRADA DE CORPO ESTRANHO DA COLUNA
lesdo medular)

(sem

- ARTROPLASTIA ESCAPULO-UMERAL ( se fratura ) - 20
dias

- ARTROPLASTIA DE COTOVELO ( se fratura ) - 20 dias

- ARTRODESE DE COLUNA POR TUMOR OU DOENCA
INFLAMATORIA

QUADRIL

MEMBRO SUPERIOR

- ARTROPLASTIA TOTAL COXO — FEMURAL REVISAO ( se
fratura )

- ARTROPLASTIA ESCAPULO-UMERAL

- ARTROPLASTIA DE COTOVELO

- ARTROPLASTIA TOTAL COXO - FEMURAL NAO-
CIMENTADA OU HIBRIDA ( se fratura de colo de fémur com
paciente abaixo de 70 anos ) E CONTRA-INDICACAO DE
FIXACAO CIRURGICA

QUADRIL

- ARTROPLASTIA TOTAL COXO FEMURAL, REVISAO

- TRATAMENTO DE FRATURA / LUXAQAO / DISJUNGAO
DO ANEL PELVICO ( BACIA ), SE CIRURGICO - 15 dias

- ARTROPLASTIA TOTAL COXO - FEMURAL NAO-
CIMENTADA OU HIBRIDA

TRATAMENTO CIRURGICO DE FRATURA DO
ACETABULO - até 15 dias

JOELHO

- ARTROPLASTIA TOTAL PRIMARIA DE JOELHO / OU
CASOS DE REVISAO ( troca de protese).

- VIDEO-ARTROSCOPIA

- RECONSTRUGAO OSTEOPLASTICA

FIXADOR EXTERNO

- ALONGAMENTO E/OU TRANSPORTE OSSEO DE OSSOS
LONGOS

TRATAMENTO CIRURGICO DE PSEUDOARTROSE
CONGENITA DA TIBIA




MEDIA COMPLEXIDADE

URGENCIAS ELETIVAS

PROCEDIMENTO

PROCEDIMENTO

- ARTROPLASTIA DE QUADRIL PARCIAL — NAO PRECISA
ESPECIALISTA - 20 dias

- AMPUTACAO OU DESARTICULACAO DE MEMBROS
INFERIORES E SUPERIORES (eletivo se tumor).

ARTROPLASTIA TOTAL PRIMARIA DO QUADRIL
CIMENTADA ( se fratura de colo de fémur ) E CONTRA
INDICADA A FIXACAO — até 30 dias

- RECONSTRUCAO LIGAMENTOS DO TORNOZELO E
JOELHO ( preferencialmente de tratamento conservador /
cirurgia em caso de evolugao insatisfatoria).

- ARTROPLASTIA ESCAPULO-UMERAL PARCIAL — 15 dias

ARTROPLASTIA TOTAL PRIMARIA DO QUADRIL
CIMENTADA ( se for processo Degenerativo ).

- PATELECTOMIA TOTAL OU PARCIAL — até 15 dias

- RECONSTRUGAO LIGAMENTO DO TORNOZELO E
JOELHO

- RECONSTRUGAO DE TENDAO PATELAR / TENDAO
QUADRICIPITAL E TENDAO DE AQUILES — até 15 dias

- RETIRADA DE CORPO ESTRANHO INTRA-ARTICULAR

- RETIRADA DE CORPO ESTRANHO INTRA-ARTICULAR

- RETIRADA DE CORPO ESTRANHO INTRA-ARTICULAR

- TRATAMENTO CIRURGICO DE FRATURA OU LESAO
FISARIA DO UMERO DISTAL (SUPRA -CONDILEANA ) OU
PROXIMAL — até 15 dias

- FRATURA DE CLAVICULA

- TRATAMENTO CIRURGICO DE FRATURA OU LESAO
FISARIA DE FALANGES E METACARPIANOS - até 15 dias

- FRATURA E/OU LUXAGAO ACROMIO - CLAVICULAR

- TRATAMENTO CIRURGICO DE FRATURA OU LESAO
FISARIA DOS METATARSIANOS OU PODODACTILOS - até
15 dias

- TRATAMENTO CIRURGICO DA DIAFISE DA TiBIA

TRATAMENTO CIRURGIpO ou LESAO FISARIA
PROXIMAL OU DISTAL DO FEMUR OU TIBIA PROXIMAL
OU DISTAL — até 15 dias

- PSEUDOARTROSE OU RETARDO DE CONSOLIDAGAO
DE OSSOS LONGOS DE MEMBROS SUPERIORES E
INFERIORES

- LES/’:\O FISARIA OU EPIFISIOLISE: LESAO TRAUMATICA
DA EPIFISE DE CRESCIMENTO EM CRIANCAS - até 15 dias

- LESOES DE JOELHO COM RUPTURA DE MENISCO

FRATURA BIMALEOLAR OU TRIMALEOLAR OU
FRATURA LUXACAO DE TORNOZELO — até 15 dias

- RETIRADA DE FIXADOR EXTERNO / MATERIAIS DE
SINTESE

- FRATURA DA DIAFISE DO FEMUR - até 21 dias

- FRATURA DO TERCO DISTAL DO ANTEBRAGCO — até 15
dias

FRATURA DE EXTREMIDADE PROXIMAL DO
ANTEBRACO ( OLECRANO ) - até 21 dias

- FRATURA DA DIAFISE DOS OSSOS DO ANTEBRACO —
até 21 dias

- FRATURA DO CALCANEO - até 21 dias (15 DIAS)

- FRATURA DO COLO E GLENOIDE DA ESCAPULA — até 21
dias

- FRATURAS DO PILAO TIBIAL OU PLANALTO TIBIAL - até
15 dias

- FRATURA DO TALUS (ASTRAGALO ) - até 21 dias

FRATURA SUBTROCANTERIANA
TRANSTROCANTERIANA — até 21 dias

ou

- RETIRADA DE FIXADOR EXTERNO / MATERIAIS DE
SINTESE
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