
ASSOCIAÇÃO PRÓ-ENSINO EM SANTA CRUZ DO SUL
HOSPITAL SANTA CRUZ

1. EMERGÊNCIAS ORTOPÉDICAS E TRAUMATOLÓGICAS – Município e Hospital Santa Cruz não são referência 

ALTA COMPLEXIDADE

URGÊNCIAS ELETIVAS

PROCEDIMENTO PROCEDIMENTO
COLUNA VERTEBRAL COLUNA VERTEBRAL

 - ARTRODESE DE COLUNA VERTEBRAL (se for discopatia)

 - RESSECÇÃO DE CORPO VERTEBRAL ( se fratura )  - RESSECÇÃO DE CORPO VERTEBRAL

MEMBRO SUPERIOR

QUADRIL MEMBRO SUPERIOR

 - ARTROPLASTIA DE COTOVELO

QUADRIL

 - ARTROPLASTIA TOTAL COXO FEMURAL, REVISÃO

JOELHO

 - VÍDEO-ARTROSCOPIA 
- RECONSTRUÇÃO OSTEOPLÁSTICA

 FIXADOR EXTERNO

Protocolo de Regulação de Traumato - Ortopedia

Situações que devem sofrer intervenção médica em nível hospitalar ou ambulatorial com limite de resolução/tempo ideal para 
tratamento de 2 a 6 horas.

2. URGÊNCIAS TRAUMATOLÓGICAS – Hospital Santa Cruz é referência para Municípios da 8ª CRS e 13ª CRS
Situações que exigem intervenções médicas com limite de algumas horas até 30 dias depois de resolvida a situação de 
emergência. O serviço de referência necessita estar habilitado em urgência para receber o caso e realizar o tratamento.

 - ARTRODESE DE COLUNA VERTEBRAL (somente se 
houver  fratura, caso necessite de avaialação neurológica 
deverá ser encaminhado para serviço de referência);  - DISCECTOMIA DE COLUNA VERTEBRAL (se for processo 

degenerativo)

 - RETIRADA DE CORPO ESTRANHO DA COLUNA  (sem 
lesão medular)

 - ARTROPLASTIA ESCÁPULO-UMERAL ( se fratura ) - 20 
dias - ARTRODESE DE COLUNA POR TUMOR OU DOENÇA 

INFLAMATÓRIA - ARTROPLASTIA DE COTOVELO ( se fratura ) - 20 dias

 - ARTROPLASTIA TOTAL COXO – FEMURAL REVISÃO ( se 
fratura ) 

 - ARTROPLASTIA ESCÁPULO-UMERAL

 - ARTROPLASTIA TOTAL COXO – FEMURAL NÃO-
CIMENTADA OU HÍBRIDA ( se fratura de colo de fêmur com 
paciente abaixo de 70 anos ) E CONTRA-INDICAÇÃO DE 
FIXAÇÃO CIRÚRGICA
 - TRATAMENTO DE FRATURA / LUXAÇÃO / DISJUNÇÃO 
DO ANEL  PÉLVICO ( BACIA ) , SE CIRÚRGICO – 15 dias

 - ARTROPLASTIA TOTAL COXO – FEMURAL NÃO-
CIMENTADA OU HÍBRIDA

 - TRATAMENTO CIRÚRGICO DE FRATURA DO 
ACETÁBULO – até 15 dias

 - ARTROPLASTIA TOTAL PRIMÁRIA DE JOELHO / OU 
CASOS DE REVISÃO ( troca de prótese).

 - ALONGAMENTO E/OU TRANSPORTE ÓSSEO DE OSSOS 
LONGOS
 - TRATAMENTO CIRÚRGICO DE PSEUDOARTROSE 
CONGÊNITA DA TÍBIA



MÉDIA COMPLEXIDADE

URGÊNCIAS ELETIVAS

PROCEDIMENTO PROCEDIMENTO

 - RETIRADA DE CORPO ESTRANHO INTRA-ARTICULAR

 - RETIRADA DE CORPO ESTRANHO INTRA-ARTICULAR  - RETIRADA DE CORPO ESTRANHO INTRA-ARTICULAR

 - FRATURA DE CLAVÍCULA

 - FRATURA E/OU LUXAÇÃO ACRÔMIO - CLAVICULAR

 - TRATAMENTO CIRÚRGICO DA DIÁFISE DA TÍBIA

 - LESÕES DE JOELHO COM RUPTURA DE MENISCO

 - ARTROPLASTIA DE QUADRIL PARCIAL – NÃO PRECISA 
ESPECIALISTA – 20 dias

 - AMPUTAÇÃO OU DESARTICULAÇÃO DE MEMBROS 
INFERIORES E SUPERIORES (eletivo se tumor).

 - ARTROPLASTIA TOTAL PRIMÁRIA DO QUADRIL 
CIMENTADA ( se fratura de colo de fêmur )  E CONTRA 
INDICADA A FIXAÇÃO – até 30 dias

 - RECONSTRUÇÃO LIGAMENTOS DO TORNOZELO E 
JOELHO ( preferencialmente de tratamento conservador / 
cirurgia em caso de evolução insatisfatória).

 - ARTROPLASTIA ESCAPULO-UMERAL PARCIAL – 15 dias  - ARTROPLASTIA TOTAL PRIMÁRIA DO QUADRIL 
CIMENTADA ( se for processo Degenerativo ).

 - PATELECTOMIA TOTAL OU PARCIAL – até 15 dias  - RECONSTRUÇÃO LIGAMENTO DO TORNOZELO E 
JOELHO

 - RECONSTRUÇÃO DE TENDÃO PATELAR / TENDÃO 
QUADRICIPITAL E TENDÃO DE AQUILES – até 15 dias

 - TRATAMENTO CIRÚRGICO DE FRATURA OU LESÃO 
FISÁRIA DO ÚMERO DISTAL (SUPRA -CONDILEANA ) OU 
PROXIMAL – até 15 dias
 - TRATAMENTO CIRÚRGICO DE FRATURA OU LESÃO 
FISÁRIA DE FALANGES E METACARPIANOS – até 15 dias
 - TRATAMENTO CIRÚRGICO DE FRATURA OU LESÃO 
FISÁRIA DOS METATARSIANOS OU PODODÁCTILOS – até 
15 dias
 - TRATAMENTO CIRÚRGICO OU LESÃO FISÁRIA 
PROXIMAL OU DISTAL DO FÊMUR OU TÍBIA PROXIMAL 
OU DISTAL – até 15 dias

 - PSEUDOARTROSE OU RETARDO DE CONSOLIDAÇÃO 
DE OSSOS LONGOS DE MEMBROS SUPERIORES E 
INFERIORES

 - LESÃO FISÁRIA OU EPIFISIÓLISE: LESÃO TRAUMÁTICA 
DA EPÍFISE DE CRESCIMENTO EM CRIANÇAS – até 15 dias

 - FRATURA BIMALEOLAR OU TRIMALEOLAR OU 
FRATURA LUXAÇÃO DE TORNOZELO – até 15 dias

 - RETIRADA DE FIXADOR EXTERNO / MATERIAIS DE 
SÍNTESE

 - FRATURA DA DIÁFISE DO FÊMUR – até 21 dias
 - FRATURA DO TERÇO DISTAL DO ANTEBRAÇO – até  15 
dias
 - FRATURA DE EXTREMIDADE PROXIMAL DO 
ANTEBRAÇO ( OLÉCRANO ) - até 21 dias
 - FRATURA DA DIÁFISE DOS OSSOS DO ANTEBRAÇO – 
até 21 dias
 - FRATURA DO CALCÂNEO – até 21 dias (15 DIAS)
 - FRATURA DO COLO E GLENÓIDE DA ESCÁPULA – até 21 
dias
 - FRATURAS DO PILÃO TIBIAL OU PLANALTO TIBIAL -  até 
15 dias
 - FRATURA DO TÁLUS ( ASTRÁGALO ) -  até 21 dias
 - FRATURA SUBTROCANTERIANA OU 
TRANSTROCANTERIANA –  até 21 dias
 - RETIRADA DE FIXADOR EXTERNO / MATERIAIS DE 
SÍNTESE


	Planilha1

